Водные маршруты

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЛИСТОК (памятка)
К водным (сплав, рафтинг, каякинг) СПТ. Является дополнительной информацией по водному виду туризма к "Общему информационному листку по всем видам летних СПТ. 

Просим Вас учесть наши рекомендации, а правила соблюдать. 

1. Требования к участнику водно-спортивного тура: 

1.1 В спортивном туризме существуют строгие требования к последовательному накоплению туристского опыта от простого к сложному. В спортивных турах недостаток вашего технического и походного опыта компенсируется квалификацией гидов-проводников, подбором средств сплава, специального снаряжения и возможностью приобретения походных и технических навыков по ходу тура. Поэтому в маршрутах 1-3 к.с. (пороги до 3 к.с.) могут участвовать все желающие, выше 3 к.с. желателен туристский опыт. Решение об выборе конкретного маршрута принимаете Вы. Турфирма обеспечивает запас прочности по квалификации гидов-проводников. 

1.2. Прием детей: Решение о том, брать или нет с собой на маршрут своего ребенка принимаете Вы. Все зависит от конкретного маршрута, физического развития ребенка и того, как Вы его подготовили к походным условиям. 

Мы можем дать рекомендации, основываясь на продолжительном опыте работы и удобстве для других участников тура. Например, на Нижней Катуни были семьи с 5 летними детьми (на Катуни, ниже порога "Манжерок" с 2 годовалыми) и старше и с тремя разновозрастными детьми. Детские спасательные жилеты у нас есть. 

1.3. Домашние животные: Решение брать, не брать, принимаете Вы, но согласовываете с нами. Наши условия: животное не должно представлять угрозу для остальных членов группы, средств сплава, имущества, инвентаря и продуктов, не бояться воды. У нас не должно быть проблем с его питанием (обеспечиваете Вы), сохранности жизни и здоровья и проблем с поиском убежавшего животного. 

2. Размещение: Во время активной части тура 3-4 местное в переносных палатках. 

На семью из 2 - 3 человек, по предварительному запросу, может быть предоставлена отдельная палатка). 

2.1. Дополнительные услуги: Предоставление на 2 человек (отдельной палатки на всю активную часть тура) - 500 руб, на одного туриста -700 руб. При отсутствии такой возможности, указанные суммы возврашаются туристу. 

3. Питание: В большинстве водных туров питание существенно отличается от пешеходного, горного и конного туров по количеству и разнообразию. В некоторых турах имеется возможность группой купить барана, свежую рыбу, свежее или вяленое мясо, мед, кедровый орех). Любители сами могут ловить рыбу, собирать ягоды и грибы (последние необходимо показать гиду проводнику на предмет съедобности). 

3.1. В дни прохождения сложных порогов, при поздних выходах, возможна замена обеда на сухой паек с приготовлением горячего питья. 

4. Предоставляемое снаряжение: групповая аптечка, бивачное снаряжение, костровый и кухонный инвентарь, продукты питания. и личным специальным снаряжением: веслом и спасательным жилетом и каской (по требованию). 

4.1 Группа обеспечивается комплектом специального группового снаряжения: укомплектованными средствами сплава, групповыми драйбегами и ремонтным набором. 

4.2. Личное снаряжение и одежда: рюкзак без станка ( лучше иметь большую дорожную сумку или специальный герметичный баул для водного туризма), спальный мешок, походная обувь (кроссовки, кеды), любая сменная обувь, не менее 2 пар шерстяных и 2 пар эластичных носок, ветрозащитный костюм, футболка, ковбойка, бейсболка (шапочка), солнцезащитные очки, теплая куртка, защита от дождя, легкие рукавицы или перчатки, фонарик (лучше налобный с запасной батареей), столовый набор: кружка, чашка, ложка, нож, предметы личной гигиены и личная аптечка. Фотоаппарат и кинокамера должны иметь специальные герметичные боксы или герметичную упаковку. 

4.3. Рекомендуется иметь собственный спальный мешок, рассчитанный на температуру до -5 град. С. При отсутствии спальный мешок выдается гидом - проводником. Можно взять в офисе турфирмы хлопчатобумажный вкладыш в спальник -120 руб. на весь тур. 

4.4. В качестве дополнительных платных услуг, по предварительной заявке ( сообщаются размеры одежды и ног) может быть предоставлено специальное снаряжение: неопреновый гидрокомбинезон и (или) неопреновые носки. За комплект -100 руб. в сутки за время водной части маршрута. Комбинезон выдает гид-проводник под расписку в маршрутной книжке, при отсутствии, деньги за прокат возвращаются. Гидрокомбинезон и носки по санитарным требованиям необходимо вывернуть, постирать с мылом, прополоскать и просушить в продуваемом месте, избегая попадания прямых солнечных лучей. Если Вы берете неопрен, тогда Вы должны иметь дополнительно легкие, типа спортивных, брюки и любые носки больших размеров, надеваемые поверх комбинезона и неопреновых носков, обувь кеды или полукеды должны быть на размер больше обычного. 

По окончании иаршрута полученное снаряжение сдается гиду-проводнику или (по договоренности) возвращается в турфирму. 

4.5. Требование к набору личных вещей - ничего лишнего и острого (без соотвтствующих упаковок, способного повредить гермоупаковку. Для удобства упаковки и дополнительной брызгозащиты рекомендуем иметь полиэтиленовые мешочки. 

5. В день приезда и отъезда просим Вас помогать гидам-проводникам в накачке просушке, упаковке, подготовке к сдаче и транспортировке средств сплава и снаряжения, а каждый вечер и утро в подъеме и спуске средств сплава и снаряжения от воды к месту разбивки лагеря и обратно. 

6. Внимание! Холодильники и бочки, находящиеся на борту средств сплава, обеспечивают только брызгозашиту, поэтому для временного хранения без герметизации в специальных личных драйбегах или боксах, они не гарантирует защиту от проникновения воды. 

6.1 Укладку и герметизацию личных вещей в драйбег Вы проводите самостоятельно. При обнаружении течи в драйбеге немедленно обратитесь к гиду- проводнику. Для дополнительной герметизации личных вещей можно дополнительно применять целые полиэтиленовые мешочки. 

7. Информация о погодных условиях: ясная безветренная может смениться осадками и ветром, возможен дождь, гроза, туман и сильный ветер. Ночью, как правило, прохладно, днём ? жарко. Бывает затяжная непогода, чаще жара и яркое солнце. 

8. Безопасность: бурная вода является источником повышенной опасности, 

8.1. Проявлять осторожность и быть внимательным при прохождении сложных и опасных порогов. 

Не призывайте к движению через бочки, гид-проводник сам выберет оптимальную линию прохождения в конкретных условиях. В порогах иметь надежное зацепление обоими ногами за обвязку. 

Не настаивайте на прохождении препятствия, по самому опасному пути, гид-проводник знает о Вашем желании и сам выберет наиболее оптимальный и безопасный в этот момент путь. Помогите ему выполнить запланированный маневр. 

Категорически запрещается покидание места остановки (лагеря) с целью скалолазания, прогулок и др., без уведомления об этом гида-проводника. 

График движения может быть скорректирован по соображениям безопасности (уровень воды в реке, паводки, повреждение плавсредств, неблагоприятные метеоусловия и т. д.) либо иным, независящим от турфирмы причинам об этом Вам будет сообщено. 

8.2. Травмоопасные: неосторожность при движении по береговым мокрым камням. 

8.3. Погодные. На воде сильное солнечное отражение, поэтому необходимо использовать солнцезащитные очки, крем от загара и прикрывать открытые участки тела. 

8.4 К грубейшим нарушениям техники безопасности относятся: 

-нахождение на движущимся средстве сплава без правильно надетого и застегнутого по инструкции спасательного жилета; 

-не санкционированное гидом-проводником выпрыгивание за борт; 

-сознательное не исполнение команд гида-проводника; 

-нахождение на борту в нетрезвом состоянии, равно распитие спиртных напитков. 

-курение на борту. 

9. Охрана природы. Ничего не бросайте в воду: фантики, окурки, бумагу, полиэтиленовые мешочки и прочие отходы Вашей деятельности. Всегда возите с собой для этих целей полиэтиленовый мешочек. Для него в спасжилете есть карман. 

ПРИЯТНОГО ПУТЕШЕСТВИЯ!

